INFORMATIONS

4

LE DOSSIER UNIQUE

La C.N.M.S.S, I'ASA et les mutuelles militaires ont ceuvré a la mise en place d'un dossier (appelé dossier unique)
dématérialisé, partagé entre les différents acteurs, permettant de moderniser et d'accélérer le traitement des deman-
des d'aide médico-sociale.

Lorsque certaines dépenses de santé importantes (protheses dentaires, lunetterie...) occasionnées par la maladie ou
la maternité ne sont pas suffisamment couvertes par les prestations légales (CNMSS - mutuelle) une demande de "
dossier unique " peut-étre établie.

Dans un premier temps

1 : auprés de la CNMSS par le biais de son site internet ;
2 : puis, aupres de I'ASA qui constituera avec vous, une demande de secours médico-social
3 : et enfin, aupres de la mutuelle qui complétera le remboursement.

Si vous étes, ou avez été confronté(e) a de telles dépenses, n'hésitez pas a venir vous renseigner aupres de I'Echelon
social du régiment.

Mme THOMAS Sonia
Assistante de service social
Echelon social d'ISSOIRE

s wm m—1010106110610110116101110

N°123

NOVEMBRE 2009

INFO CIJAS

Le Sous-lieutenant LOMBARDI, CIJAS de la Base de Défense
assure une permanence:
tous les jeudi matin au batiment 07
Il peut étre contacté au 821 631 25 48 ou au 04 73 99 25 48 pour les urgences et les rendez-vous

Amicale du 28° RT et de ses anciens

Une amicale régimentaire va prochainement voir le jour avec une section pour les anciens. Cette section sera prési-
dée par le CCH (ER) JACQUES.

A suivre ...

Le mot du Chef de corp s

Aprés une période estivale qui est traditionnellement marquée par les permissions et l'arrivée de nou-
veaux militaires et de leurs familles dans le cadre du plan annuel de mutation, le cycle opérationnel du
régiment a vite repris son rythme. Ce n'est pas une surprise !

Cette année, ce cycle opérationnel est accompagné aussi par la mise en place de la base de défense
expérimentale de Clermont Ferrand qui regroupe notre soutien (DRH, DAF,...). De nouveaux principes
de fonctionnement et relationnels s'ébauchent au jour le jour avec la bonne volonté de chacun et sur-
tout dans un esprit constructeur.

Ce nouveau Fréguence 28 est donc diffusé entre cette période de retour de vacances et la prochaine qui marquera les
fétes de fin d'année et le début de la phase de projection du 28 en janvier 2010. Ainsi, Fréquence 28 doit continuer a
servir de vecteur supplémentaire a la diffusion de l'information et, au travers des articles proposés, représenter un lien
supplémentaire avec les familles, ceux qui sont OPEX que nous oublions pas, etc...

Pour nous tous enfin, il s'agit de continuer a porter I'effort sur l'instruction individuelle et collective en particulier pour ceux
qui vont étre projetés en saisissant toutes les occasions pour accroitre notre capacité et consolider aussi par ce biais
notre cohésion. Regimental training incorporates weapon shooting, intensive drill, physical fitness, field tactics, CIS and
military skills, map reading, chemical and biological warfare, survival in fight and English of course!

Quelle que soit notre fonction au 28, au quotidien, en mission ou encore en opération, nous avons tous un devoir de
professionnalisme. Alors continuons & agir vite et bien !

Le Lieutenant-colonel Eric ESTRELLA
commandant le 28€ régiment de transmissions

Fréquence 28
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lere COMPAGNIE

J+N de rentrée de la 1lere comp agnie

Lors de sa sortie terrain du 25 au 28 ao(t 2009 dans le Cantal, la 1ére
compagnie a effectué plusieurs activités pour renforcer la cohésion et par-
faire l'aguerrissement de son personnel.

Au programme de ces activités : le premier jour fut consacré au montage |
du bivouac et a une course d'orientation autour du Col de la Griffoul, & ¥
environ 1400 meétres d'altitude. La sortie s'est poursuivie le deuxiéme jour
par une marche en section, ayant pour objectif le sommet du Plomb du §
Cantal (1855 meétres d'altitude, point culminant du Cantal), duquel la com-
pagnie est redescendue par le téléphérique vers la station du Super
Lioran. Enfin, la journée s'est cléturée par un franchissement vertical enca-
dré par le LTN LAURENT et le SCH MAGOT-DUSSOT (3e compagnie).
Situé en surplomb du Lac des Graves, dans la région d'Aurillac (15), le site
de franchissement a été |'occasion de profiter d'une vue magnifique sur les == :
Monts du Cantal. Le troisiéme jour, la compagnie a entamé sa journée sur une séance de méthode naturelle intense,
encadrée par le CNE DU CHAZAUD. De retour au quartier, le personnel a réalisé des tirs de réglage et de confirma-
tion au FAMAS, sous la direction du LTN JACQUET.

En cl6ture de cette sortie, au cours d'un barbecue, l'insigne de la compagnie fut remis aux nouveaux arrivants et la dis-
tinction de 1ére classe fut attribuée a Sharky, la mascotte de la compagnie, qui a fété son premier anniversaire dans
lesrangs dela"1"™

“Res Non Verba”
SGT Yannick GAVALDA
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FTSIC 09/02: " Premiére " pour les stations REMO

Une grande premiére technique lors de I'exercice FTSIC 09/02, les stations REMO
(Réseau Mobile) ont fait leur apparition dans le paysage opérationnel.

En effet, partie intégrante du systéme Syracuse3, ces petites stations offrent des ser-
vices de communication (téléphonie et IP) de débit allant jusqu'a 128 kbps dans sa ver-
sion actuelle (192 kbps en version V3).

L'exercice a permis aux personnels réecemment instruis a 'ETRS, d'approfondir leurs
connaissances des matériels, mais et surtout de finaliser I'instruction des personnels
ayant, en juin dernier, obtenu leur Formation de Spécialité Initiale dans la filiere ERS.
Les stations ont également fait I'objet d'une présentation aux personnels de la spécia-
lité ERS présents sur I'exercice.

ADC Rémi CLAUSEN
5éme Cie

CAMP COMPAGNIE ET JUMELAGE AVEC LA COMMUNE DE SAINT-FLORET

Créeée le 15 juin 2009, la 7éme compagnie a regu son fanion le 10 juillet dernier.

A lissue des permissions d'été, un camp compagnie a été organisé en septembre. Celui-ci,
a dominante sportive, avait plusieurs objectifs : promouvoir la cohésion de la compagnie, met-
tre & niveau les retardataires en ISTC et officialiser le jumelage avec la commune de Saint-
Floret.

Ainsi les membres de l'unité ont eu I'occasion de nouer de solides liens dans l'effort au tra-
vers de marches, de courses d'orientation, de franchissement, de VTT et de trail.

Cette derniére épreuve, totalisant 17km pour 800m de dénivelé positif, a unanimement été
appréciée.

Cette semaine fut aussi I'occasion de découvrir Saint-Floret et son histoire, au travers des visites de son chateau et de
I'Eglise du Chastel.

La charte de jumelage avec cette commune, décorée de la croix de guerre 39-45 pour acte de résistance, a été signée
lors du cocktail avec les élus municipaux le mercredi 16 septembre.

Premiére activité rustique de la 7, cette semaine en terrain libre, agrémentée

d'un peu de pluie pour aguerrir les corps et les esprits, a bien contribué a la
création de l'identité de la 7.
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